
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE 
NA MIESIĄC  STYCZEŃ 2022 R.

GRUPA KRASNALE I SÓWKI

TYDZIEŃ I

MIJAJĄ DNI, MIESIĄCE, LATA

• rozwijanie mowy
• zapoznanie z różnymi rodzajami kalendarzy
• rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej
• rozwijanie słuchu fonematycznego
• rozwijanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy słuchowej
• rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter 
• zapoznanie z literą „S” małą i wielką, drukowaną i pisaną
• poznawanie nazw miesięcy
• rozwijanie szybkości i zwinności
• rozwijanie sprawności manualnej
• utrwalanie oznak pór roku
• obserwowanie wzrostu roślin
• rozwijanie sprawności fizycznej

TYDZIEŃ II

ZIMA I ZWIERZĘTA

• rozwijanie mowy
• poznawanie nazw ptaków zimujących w Polsce
• utrwalanie poznanych znaków matematycznych
• rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej
• rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter 
• zapoznanie z literą „N” małą i wielką, drukowaną i pisaną
• rozwijanie orientacji przestrzennej
• rozwijanie umiejętności liczenia
• zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 8
• rozwijanie sprawności fizycznej
• rozwijanie sprawności manualnej
• reagowanie ruchem na dźwięki o różnej wysokości
• rozwijanie wyobraźni
• utrwalanie wyglądu i nazw poznanych figur geometrycznych
• poznawanie zjawisk przyrody nieożywionej
• zachęcanie do podejmowania zabaw badawczych
• utrwalanie nazw zwierząt leśnych



TYDZIEŃ III

BABCIA I DZIADEK

• rozwijanie mowy
• wzbudzanie szacunku do osób starszych
• rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej
• rozwijanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy słuchowej
• rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter 
• zapoznanie z literą „B” małą i wielką, drukowaną i pisaną
• rozwijanie umiejętności liczenia
• rozpoznawanie i nazywanie masek i strojów balowych
• utrwalanie poznanych zapisów cyfrowych liczb
• rozwijanie sprawności fizycznej
• umuzykalnienie dzieci
• rozwijanie umiejętności wyrażania świata komunikatami niewerbalnymi
• rozwijanie sprawności manualnej
• zachęcanie do sprawiania przyjemności dziadkom
• rozwijanie mowy i pamięci
• docenianie wpływu dziadków na wychowanie wnuków

TYDZIEŃ IV

BEZPIECZEŃSTWO ZIMĄ

• ustalanie zasad i miejsca bezpiecznej zabawy na śniegu i lodzie
• wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i rozsądku podczas zabaw 

zimowych
• zrozumienie konieczności wybierania bezpiecznych miejsc do zabawy
• zapoznanie z pracą ratownika medycznego i podstawowymi formami udzielania pierwszej 

pomocy
• zapoznanie z zimowymi sportami
• dostosowanie ubioru do warunków pogodowych
• rozwijanie umiejętności dodawania
• utrwalanie zasad bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym zimą
• odróżnianie bezpiecznych miejsc do zabaw zimowych od niebezpiecznych
• poznanie elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy
• rozwijanie sprawności fizycznej
• rozwijanie umiejętności współpracy w zespole
• utrwalanie zasad bezpiecznej zabawy w warunkach zimowych


